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LA RIGENERAZIONE URBANA

Oggi assistiamo sempre piu frequentemente a discussioni

riguardanti il clima, le tematiche ambientali e la carente co-

scienza civica e sociale che ne consegue. Direttamente inter-

connessa € guesti temi € la riflessione anche su tutti quegli

edifici dismessi e abbandonati delle citta contemporanee:

gigantesche strutture che erano un tempo sedi di fabbriche,
edifici occupati o rimesse per mezzi pubbilici.

Alcuni esempi virtuosi di rigenerazione urbana possono rap-

presentare un modello di recupero volto a migliorare e a dare

una nuova anima funzionale a quartieri della citta dimentica-
ti 0 a immobili fantasma.

Il recupero di edifici esistenti ha come grande vantaggio la

riduzione del consumo di suolo, che e I'obiettivo principale di

tutte le politiche urbane sostenibili, oltre a mettere in risalto il

fascino di tutti quegli edifici abbandonati, di importanza sto-
rica e non.



3 CICLI DI RIGENERAZIONE

Fig. https://ccsearch.creativecommons.org/pho-
tos/ceaa910b-c546-4c09-9d81-chbf19f02876c

Dal punto di vista urbano rigenerare
si traduce con operare una succes-
sione continua di demolizioni, rico-
struzioni e rifunzionalizzazioni di un
area edificata o meno, senza mai
perdere di vista le caratteristiche
esigenze del contesto.

Il fenomeno della rigenerazione ur-
bana nel contesto italiano si pud
considerare diviso in tre fasi.

La prima ha avuto inizio durante
gli anni 70 quando & nata una sor-
ta di presa di coscienza del valore
del tessuto edilizio storico e di con-
seguenza una voglia di riaffermare
I'identita locale perduta e ne & sca-
turita una iniziale riqualificazione
dei centri storici, ancora oggi parzia-
le.



3 CICLI DI RIGENERAZIONE

Fig. http:}’unsplash.comi’photosf—Oez:HOrAtFi

La seconda & iniziata verso la fine degli
anni 80, nel momento in cui si diffuse la
delocalizzazione degli impianti industriali
e di molti altri servizi fino ad allora inseriti
all'interno dei centri urbani, come ad esem-
pio i poli ferroviari, i mercati ortofrutticolie i
macelli.

Si era indirizzati verso il recupero delle aree
dismesse e la tendenza & tuttora in corso in
molti centri. Altro fattore determinante per il
processo di rigenerazione furono le aree de-
maniali, che cominciarono a essere percepi-
te come dei “vuoti urbani” da riattivare.



3 CICLI DI RIGENERAZIONE
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Fig. https:{';"usplash.comfphotos/deBOmnggE
La terza e ultima fase infine incluse tendenziaimente la riqualifica-
zione di quei quartieri residenziali costruiti nel secondo '900. L'obiet-
tivo della rigenerazione dei quartieri residenziali, infelicemente progettati
e costruiti con una scarsa qualita dei materiali, architettonica e urbanisti-
ca & stato quello di ripopolare le aree abbandonate, promuovendo a tal
fine anche una mobilita sostenibile.
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NEGLI ULTIMI ANNIL...

.. La rigenerazione urbana ha finalmente assunto un ruolo

importante nelle discussioni urbanistiche e sociali, in quanto

il suo approccio multi partecipato riesce a conferire alle citta

un volto nuovo e interessante, sia dal punto di vista este-

tico ma anche e soprattutto da quello socio-culturale,
ambientale ed economico.

Ecco alcuni esempi di rigenerazione urbana a diverse scale e
con differenti processi di sviluppo.



PROGETTI: PORTA NUOVA

Il primo progetto analizzato € un intervento di ri-
generazione architettonica e urbana a scala molto
estesa: il progetto di Porta Nuova con il nuovo Cen-
tro Direzionale di Milano, che si sviluppa dalla sta-
zione ferroviaria di Milano Porta Garibaldi a piazza
della Repubblica, da Porta Nuova al Palazzo Lom-
bardia, attraversando via Melchiorre Gioia.

Fig. https:flwww.pexels.comﬁt—itofalberi—aritettura-cielo—celo—azzurro—7/

“purante la sua realizzazione si trattava del
cantiere piua grande d’Europa, un’operazione da
oltre due miliardi di euro, con duemila operai al
lavoro e le firme di venti architetti.

Principale obiettivo dell'opera & ricucire, attraverso
il potenziamento del Centro Direzionale, i quartieri
di Porta Nuova, Porta Garibaldi e Isola.

Si accompagnano a queste importanti architettu-
re percorsi ciclabili, passeggiate pedonali e ampi
spazi pubblici lastricati, come piazza Gae Aulenti e
piazza Alvar Aalto.



PROGETTI: PORTA NUOVA

Fig. https.erc.crea ivmmos:.nr p DtO&E:ZEBE]—fCM-frfb'S-afO'?-ESdZZEBT

Particolare attenzione & stata posta al potenzia-
mento dei trasporti con la rivoluzione del percor-
so automobilistico, mediante la costruzione di un
tunnel tra via Melchiorre Gioia e la stazione di Por-
ta Garibaldi, e la connessione dell’'area con la linea
metropolitana M5, grazie alle stazioni di Isola e Ga-
ribaldi FS.

Fulcro della ricomposizione del tessuto urba-
no tra i quartieri esistenti & la Biblioteca degli
Alberi, grande parco pubblico esteso per circa
90000 m? nel quale sono presenti diverse va-
rieta di alberi.”

Fonte: https://it wikipedia.org/wiki/Progetto_Porta_Nuova



PROGETTI: ROCCAFRANCA

Fig. foto dell'autore

Il secondo progetto illustrato & la cascina Rocca-
franca a Torino, di origine seicentesca.

“Nel 2002 la cascina Roccafranca & stata acqui-
stata dal Comune di Torino ed & stata oggetto di
importanti interventi di recupero e riqualificazione
nelllambito del programma dell'Unione Europea
Urban 2 - Mirafiori Nord”, finalizzato alla rivita-
lizzazione fisica, economica e sociale del quar-
tiere caratterizzato dalla presenza degli stabili-
menti FIAT.

Oggi fa parte della Rete delle Case del Quartiere di
Torino, un programma di strutture di servizio pub-
blico che ha connotato le politiche recenti dell'am-
ministrazione cittadina mirata a favorire l'inclu-
sione sociale e la partecipazione dei cittadini alla
vita pubblica ed & sede di un centro culturale dove
trovano spazio diverse attivita culturali e sociali, tra
cui I'Ecomuseo Urbano della Circoscrizione 2.

http:/Awvww.museotorino.it/view/s/da6cce0a579646dcb29ale76c9aadb8s



PROGETTI: ROCCAFRANCA

“Il recupero della cascina ha consentito, oltre alla
conservazione degli ambienti storici, I'integrazione
di alcuni spazi con strutture e tecniche e materia-
li innovativi." Dal punto di vista funzionale, l'inter-
vento & caratterizzato dalla totale continuita dei
percorsi distributivi, realizzati con passerelle e sca-
le metalliche, che connettono tutti i corpi edilizi e
le diverse attivita ospitate nel complesso. Il recupe-
ro conservativo dei corpi preesistenti, quali la stalla

e il fienile, si & basato sul rispetto dei caratteri origi-

Fig. foto dell'autore

nari della costruzione, mentre in presenza di parti
distrutte o fortemente compromesse, il progetto
offre soluzioni architettoniche e tecnologiche con-
temporanee, ponendosi in modo dialettico con la
preesistenza. Vista la centralita assegnata alle te-
matiche ambientali ed energetiche, il progetto si
misura con la complessita di coniugare gli aspetti
dell'innovazione tecnologica con quelli della con-
servazione delle preesistenze e del rispetto dei vin-
coli normativi richiesti dall'opera pubblica.



PROGETTI: BIG CITY LIFE

Fig. https:/www.flickr.com/photos/fabrizio_rus-
s0/27712317494 in/photolist-JJUEIE-JdWXNK-3-

d¥lsr-JdWsMe-KajStB-11q8su-JdXpzF-JdQSvu-3-

dRN7C-1dU2jf-1dWG25-K7iQzN-JIrkK3-udkeba

Il terzo e ultimo esempio di rigene-
razione urbana & Big City Life, un
progetto partecipato per la riqua-
lificazione urbana, sociale e cul-
turale del quartiere di Tor Marancia
a Roma, iniziato I'8 gennaio 2015 per
concludersi il 27 febbraio: due mesi
per trasformare un intero quartiere
in un museo.

Lo scopo é stato “trasformare la sto-
rica borgata romana in un distret-
to di arte pubblica contemporanea
unico al mondo, coinvolgendo in
questo processo la comunita locale,
le scuole e le associazioni di quartie-
re."

Rielaborato da
http:/fwww.999contemporary.com/big-city-life-tor-
marancia/
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PROGETTI: BIG CITY LIFE

Le oltre 500 famiglie che abitano le case popola-
ri dello storico lotto 1 di Tor Marancia di proprieta
ATER del Comune di Roma, hanno incontrato e ac-
colto ventidue artisti, convenuti a Roma da dieci
paesi del mondo per dipingere l'intero quartiere.
L'opera realizzata da ogni artista é esito di questo
incontro per un totale di ventidue opere monu-
mentali, realizzate sulle facciate delle undici
palazzine del comprensorio di via di Tor Maran-
cia 63.
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Fig. https:/Awwflickr.com/photos/sandrovet/18517538615/in/photolist-JIUEIE-JAWXNk-IdYIsr-JdW-
sMe-KajStB-11q8su-JdXpzF-JdQsvu-JdRn7C-IdU2jf-JdWG2S-K7iQzN-JIrkK3-udke6a/

Gli allievi della scuola elementare, delle medie e
dell'istituto superiore sono stati i protagonisti dei
laboratori creativi tenuti dagli artisti, mentre le as-
sociazioni coinvolte si sono occupate dei laboratori
professionali destinati ai ragazzi del quartiere per
favorire la promozione, manutenzione e valorizza-
zione del patrimonio artistico, che ha fatto di Tor
Marancia un vero e proprio museo pubblico viven-
te aperto a tutti sette giorni su sette, ventiquattro
ore su ventiquattro.
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