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L’ARTE DELLA NATURA

Fig. Foto dell'autore



L’ARTE DELLA NATURA

La natura che ci circonda & sempre stata fonte di ispirazione

per moltissimi artisti, i suoi colori e le sue forme hanno da

sempre offerto spunti per dipinti, sculture e architetture di

ogni tipo. Basta affacciarsi dalla finestra per osservare le for-
me delle piante e farsi ispirare...

Fare un orto puo avvicinarci al mondo delle piante non solo

per la coltivazione di ortaggi ma anche per le numerose at-

tivita di tipo artistico sfruttando le foglie, i fiori, le radici e i
frutti.

QUALCHE SPUNTO?
La natura ci offre delle forme spettacolari e inaspettate;
Bastera aguzzare la vista per andare in giro e scattare foto-
grafie per immortalare delle forme inconsuete.



L’ARTE DELLA NATURA

La disposizione delle radici, le simmetrie delle foglie, le forme dei semi o dei frutti e i dettagli
piu nascosti possono offrire ottimi spunti geometrici per delle creazioni artistiche.

Potremmo curiosare nel nostro orto immedesimandoci in giovani esploratori curiosi con un
taccuino e una matita in mano per cercare di copiare splendidi fiori o dettagli vegetali, magari
mai osservati prima perché per scoprire alcune minuzie bisogna allenare lo sguardo.



L’ARTE DELLA NATURA

Come veri esploratori, dopo aver disegnato le bellezze davanti a noi, bisognera anche appunta-
re delle note rispetto alle osservazioni, e perché no alle scoperte, che si stanno facendo. Questo
€ il modo migliore per allenare l'occhio all'osservazione della natura e alla sua comprensione.

La copia dal vero fedele della natura & solo l'inizio... Dopo aver preso un po' la mano ci si pud

cominciare a sbizzarrire, da questo momento ogni cosa non sara piu la stessa: i fiori sembre-

ranno prender vita sotto sembianze del tutto nuove, le nervature delle foglie ci sembreranno
autostrade, le cortecce degli alberi trame sgargianti o paesaggi ritratti dall’alto.



L’ARTE DELLA NATURA

Fig. Foto dell'autore

In autunno si possono raccogliere le foglie cadute dagli alberi e usarle come formine per com-

pletare dei disegni, le foglie arancioni del faggio, ad esempio, potranno trasformarsi nella sof-

fice coda di uno scoiattolo o di una volpe, le foglie gialle di un acero nella criniera di un leone,
le foglie del liriodendro nel volto di un gufo o di un gatto...

Bastera un po’ di fantasia per ottenere dei risultati davvero sorprendenti!



L’ARTE DELLA NATURA

Oltre alle foglie anche frutti secchi come le ghiande, le samare degli ace-

ri e dei frassini, le pigne o le noci potranno essere un buon materiale di

partenza per piccole sculture e costruzioni. Sono giochi adatti a tutti e per

tutte le eta perché si pud costruire davvero di tutto, in pit sono giochi di

manualita in cui non ci sono sprechi di materiali: si pud fare tutto usando
gli elementi naturali trovati nell'orto e nei suoi dintorni.

LE FORME

Chi I'ha detto che i fiori sono tutti uguali e che sono composti semplice-
mente da petali colorati disposti a raggera? Molte piante nel corso dei
secoli hanno evoluto forme dei fiori tutt'altro che semplici!

Ci siamo mai soffermati abbastanza ad osservare le forme dei fiori? Vale la

pena riprovare con pilu attenzione? Si, certo che vale la pena! Tra un fiore

e l'altro potrebbero nascondersi delle “creature” che non ci aspettiamo,
ovviamente con l'aiuto della fantasia....



LE FORME

Un guerriero e una dama? Un colibri e un fantasmino?

Sta a voi osservare le piante e, con un po’ di creativita,
immaginare che siano qualcosa di diverso!

e N Ty AR S iy o vy ey



1 COLORI

Fig. Foto dell'autore

Oltre alle forme, possiamo trovare arte, nell’'orto, anche nei colori!

Come mai i fiori delle piante sono cosi vistosi e cosi colorati?
Il primo colore che ci viene in mente pensando alle piante & il verde ma questo non & sicura-
mente l'unico colore del mondo vegetale! | fiori possono essere di colori diversissimi e molto
accesi, questo perché hanno bisogno di farsi notare dagli insetti e attirarli. Giallo, arancione,
rosa, viola, blu, rosso, bianco, azzurro, agli insetti piacciono un po’ tutti i colori e pit un fiore &
vistoso e capace di attirare gli insetti, piu la pianta riuscira a riprodursi.



1 COLORI

Anche i frutti delle piante spesso sono molto colorati, basti pensare alla
maggior parte degli ortaggi che crescono nell'orto: pomodori rossi, me-
lanzane viola, peperoni gialli! Come mai tutti questi colori? Anche in que-
sto caso la tavolozza cromatica delle piante ha un senso: i frutti hanno
bisogno di essere colorati per farsi notare, in questo caso dagli animali che
li mangeranno. Gli animali infatti, mangiando i frutti, ne disperdono i semi
nell'ambiente, facilitando la diffusione della pianta.

E noi come possiamo usare questi colori? Con un mortaio, un pestello e
tanta pazienza possiamo pestare frutti, fiori e foglie per estrarne pigmenti
coloratissimi da utilizzare come acquarelli per fare dei bellissimi disegni.

La natura offre moltissimi spunti e materiali per trasformarci

in piccoli artisti. Un orto didattico diventa cosi, non solo un

luogo dove coltivare frutta e verdura, ma anche un vero e pro-

prio laboratorio artistico all’aria aperta dove usare la propria
fantasia per splendide creazioni!
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