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TUTTO HA UN NOME!

Le piante, come gli altri organismi, hanno un nome
proprio che permette di identificarle e distinguerle
le une dalle altre.

Paragonabile ai nostri nome e cognome, il nome del-
le piante & costituito da un doppio nome latino detto
binomio dove il primo termine indica il genere di
appartenenza e il secondo termine la specie.

Apparentemente la distinzione tra generi e specie
sembra complessa ma in realta si tratta di un meto-
do di classificazione molto utile e funzionale per fare
ordine nel mondo vegetale.



UN ESEMPIO DAL NOSTRO ORTO

| pomodori, le melanzane e le patate sono tre piante che ap-
partengono al genere Solanum, questo significa che sono im-
parentate tra di loro e hanno delle caratteristiche simili, come
ad esempio 'aspetto del fiore. Si tratta pero di tre specie di-
verse e per questo hanno tre nomi distinti: Solanum lycoper-
sicum, Solanum melongena e Solanum tuberosum.



COME RICONOSCERLE?

Solanum lycopersicum Solanum melongena Solanum tuberosum
€ il nome del pomodoro, chia- ¢ lamelanzana,ilsuo nomespe- & la patata e il suo nome speci-
mato cosi per la presenza nel cifico deriva dal greco e allude fico sottolinea la presenza di un
frutto di una particolare sostan- alla capacita della pianta di pro- tubero sotterraneo
za, il licopene durre frutti tondeggianti

LE PIANTE PERO NON VANNO IN GIRO CON LA CARTA D'IDENTITA,
COME FARE QUINDI A RICONOSCERLE?

Gli studiosi delle piante negli ultimi secoli hanno trovato un metodo in-
fallibile che, osservando alcune caratteristiche delle piante, permette di
riconoscerle e arrivare al loro nome. Non & sempre facile perché le specie
vegetali sono moltissime, pensate che solo in Italia ne esistono quasi 7000
speciel

Solitamente per riconoscere una pianta & necessario osservarne i caratteri
del fiore, solo per le specie arboree & possibile il riconoscimento osser-
vando |'aspetto generale e le caratteristiche delle foglie. Inoltre le specie
arboree in Italia sono “solo” poco piu di un centinaio quindi & pitu semplice
cercare di imparare a riconoscerle.



MA COSA GUARDARE PER...

-« DISTINGUERE UN ALBERO DALL'ALTRO?

Le foglie sicuramente sono il primo elemento da osservare!
Prima di capire cosa guardare &€ necessario imparare un po’' di terminologia
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MA COSA GUARDARE PER...

-« DISTINGUERE UN ALBERO DALL'ALTRO?

La foglia e intera o composta?
Si definisce intera guando non € suddivisa in foglioline. Si definisce composta
quando é formata da piu foglioline portate da un unico picciolo.




MA COSA GUARDARE PER...

-« DISTINGUERE UN ALBERO DALL'ALTRO?

Che forma ha? Una foglia si definisce:

Aghiforme - foglia a forma di ago
Lanceolata - a forma allungata, simile
al profilo di una lancia

Ovata - simile alla sezione di un uovo
Rotonda - con forma circolare
Cuoriforme - a forma di cuore

Palmata - divisa in lobi disposti a ventaglio, come
la forma delle dita di una mano

Pennata - composta da piu foglioline disposte a
destra e a sinistra del rachide centrale




MA COSA GUARDARE PER...

-« DISTINGUERE UN ALBERO DALL'ALTRO?

Com'e il suo contorno? Il margine di una foglia puo essere:

Intero - senza lobi e incisioni Dentato - se ha sporgenze acute dirette in fuori
Seghettato - se ha dentelli acuti orientati verso e perpendicolari alla nervatura centrale
I'apice Lobato - con incisioni che formano lobi

rotondeggianti




MA COSA GUARDARE PER...

.. DISTINGUERE UN ALBERO DALL'ALTRO?

Queste sono le principali e solo alcune delle caratteristiche da

osservare in una foglia per poter capire a che albero appartie-

ne. Non é facile all'inizio, ma dopo un po’ di esperienza sara

possibile imparare a riconoscere almeno gli alberi principali
dei nostri ambienti.

Un ottimo esercizio per far pratica e per imparare a rico-
noscere gli alberi & quello di costruire un piccolo erbario
dedicato agli alberi.



L’ERBARIO

Fig. https://www.pexels.com/it-it/foto/autunno-cadere-colorato-fogliame-628247/

Un erbario consiste in una raccolta di piante, pressate ed essiccate, che vengono classifica-
te e successivamente conservate in fogli di carta.

Gli erbari vennero utilizzati fin dall'antichita ma & durante il Medioevo che la loro pratica si diffuse
maggiormente. Gli erbari sono nati dalla necessita di riuscire a classificare tutte le piante per poter-
le riconoscere e confrontare con le erbe spontanee prima della raccolta e del loro utilizzo. Tutt'ora
& uno strumento molto importante per i botanici e di continuo si cerca di aggiornare gli erbari
storici gia presenti.



COME COSTRUIRE IL PROPRIO ERBARIO?

Costruire un erbario € semplice! Gli step principali sono:
raccogliere i campioni vegetali, pressarli e identificarli.

LA RACCOLTA DEI CAMPIONI VEGETALI

Non si deve essere per forza in un bosco o in un ambiente naturale per fare
un buon erbario ma si possono raccogliere campioni vegetali anche
in un contesto urbano, soprattutto se, come nel nostro caso, vogliamo
concentrarci sulle specie arboree, diffuse anche nei parchi e giardini delle
citta. Per il riconoscimento degli alberi possiamo raccogliere unicamente
le foglie, se la stagione lo permette, pud essere utile raccogliere anche i
fiori o i frutti secchi corrispondenti. 1 campioni migliori da raccogliere
sono quelli abbastanza asciutti, per questo motivo & meglio evitare di
fare la propria raccolta nei giorni piovosi o nelle prime ore del mattino
quando le foglie sono coperte di rugiada.

Appena raccolte, le foglie vanno disposte all'interno di un libro o di un

quaderno, in modo che siano all'interno di una struttura rigida e a contat-
to con la carta su entrambi i lati.
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COME COSTRUIRE IL PROPRIO ERBARIO?

L’ESSICCAZIONE DEI CAMPIONI

Dopo la raccolta le foglie andranno fatte essiccare.
Per farlo servira costruire una pressa!

Per costruire una pressa basta trovare due basi, una inferiore e una supe-

riore, di un materiale rigido (es. il legno), in modo da avere una superficie

piana all'interno della quale disporre diversi strati di carta di giornale o

di carta assorbente. La carta permette di rimuovere il contenuto d'acqua
dalle foglie e farle essiccare piu rapidamente.

Una volta inserite le foglie tra gli strati di carta, andranno appoggiati degli

oggetti pesanti sulla base superiore, cercando di distribuire il peso in ma-

niera omogenea su tutta la superficie. Una buona pratica durante i primi
giorni dell'essicamento & di sostituire la carta ogni giorno.

La durata di essicazione varia a seconda della specie raccolta, da un

minimo di quattro-cinque giorni fino ad un paio di settimane. Quando la

pianta raccolta sara asciutta e rigida, sara pronta da inserire nel proprio
erbario.
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COME COSTRUIRE IL PROPRIO ERBARIO?

LA DETERMINAZIONE DEI CAMPIONI

Una volta preparato il campione non resta che identificarlo
e inserirlo nel nostro erbario!

Per l'identificazione serve avere dei libri che, osservando le caratteristiche

delle foglie viste insieme in precedenza, permettano di arrivare al nome

della specie. Spesso le guide per riconoscere gli alberi hanno fotografie

o illustrazioni che possono essere utili per fare un confronto con le foglie
raccolte.

Una volta scoperta la specie si dovra preparare un cartellino con il

nome da attaccare vicino alla foglia! Campione dopo campione, pa-

gina dopo pagina, otterremo in questo modo un bellissimo erbario con i
principali alberi che circondano il nostro orto.
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