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Fig. https:/ww.flickr.com/photos/136993517@N03/28144640156

Rigenerazione & un termine pieno di significati, che abbraccia diversi
ambiti e soggetti. In biologia la rigenerazione consiste nel riprodursi, in
un organismo animale o anche vegetale, di parti, organi, tessuti, sia in se-
guito a perdite o a traumi, sia come regolare rinnovamento che si attua
durante il normale ciclo vitale dell'organismo.

Nell'ambito del mondo vegetale un albero mutilato d'un suo ramo in bre-
ve tempo rigenera lo stesso, cosi come il ramo spezzato rigenera radici e
si trasforma quindi in una nuova pianta.
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Fig. https://www.pexels.com/it-it/foto/ambiente-animale-deserto-esotico-96952/
Il mondo animale si presenta ricchissimo di esempi che mettono coeren-
temente in luce quali enormi possibilita abbia offerto la natura agli orga-
nismi pur di garantirne, per quanto possibile, la sopravvivenza.

Animale caratteristico in questo senso & la stella marina, in grado di rige-
nerare i propri bracci che perde, anche se in scala ridotta. Anche il tritone,

se perde una zampa, un occhio o la coda, questi stessi si rigenerano natu-
ralmente, cosi come per la lucertola.
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Fig. https:/www.pexels.com/it-it/foto/ambiente-crescita-esterno-flora-1151418/

A livello ambientale poi si possono rigenerare i campi e le foreste degra-
date: &€ un’'operazione piu complessa del semplice piantare alberi in un'a-
rea che ne & rimasta priva e chiede che vengano riattivati i cicli biologici
e coinvolte le comunita locali.
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Rigenerazione indica quindi un insieme di concetti:
cambiamento e riscatto, rinascita,
redenzione e rinnovamento, risveglio.

E qualcosa di diverso sia dal semplice rinnovamento, che im-
plica I'aggiunta di qualcosa di nuovo, sia dalla manutenzione,
sia dalla rinascita, che implica una morte antecedente.

Il concetto di rigenerazione riguarda tutto cio che si € logora-

to, che & diventato obsoleto o che & stato danneggiato grave-

mente, e il suo processo ha come fine quello di ripristinare o

riattivare le caratteristiche perdute, addirittura di migliorarle
e potenziarle.

E la rigenerazione dei luoghi?
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Il tipico paesaggio post atomico nell'immaginario
collettivo € una landa desolata, arida e disabita-
ta, dove ogni essere vivente & morto o fuggito per
sempre.

Non ci siimmagina una regione verde, fitta di albe-
ri, popolata da lupi, alci e bisonti, dove non esisto-
no automobili a disturbare le abitudini dell'abbon-
dante fauna locale.

Fig. https://ccsearch.creativecommons.org/photos/la6caefl-73b2-49al-b33a-11a791b7b150

E invece lo scenario che si presenta sul confine
tra Ucraina e Bielorussia, nelle vicinanze di Pripyat,
divenuta tristemente nota nel secolo scorso come
scenario del disastro atomico di Chernobyl. Pripyat
€ oggi una citta fantasma ferma a 33 anni fa, quan-
do quasi 50mila abitanti I'hanno abbandonata in
pochi giorni.

Oggi le sue strade sono abitate dalle radici degli
alberi che lentamente stanno riconquistando il
luogo.
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Solo fino a pochi anni fa la Comuna 13 era conside-
rata la zona piu pericolosa di Medellin, in Colombia,
a sua volta la citta piu pericolosa del mondo.

La Comuna 13 & una zona degradata della periferia
di Medellin, abbarbicata sul fianco della monta-
gna, che negli ultimi anni ha vissuto una rigenera-
zione completa.

Il primo passo verso la rinascita della Comuna
13 & arrivato nel 2011, quando il governo ha instal-
lato una serie di scale mobili all'aperto per rendere
le varie zone della Comuna 13 piu accessibili e per
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Fig. foto dell'autore

permettere agli abitanti di muoversi piu agevol-
mente per scendere in citta, per andare a lavorare
e perché i bambini fossero facilitati a raggiungere
la scuola. Gli abitanti hanno cosi iniziato ad orga-
nizzarsi per fare arte, teatro, danza cultura, con-
tro-informazione e a provare a ridare una speranza
e un'identita a questa comunita.

Oggi la riqualificazione della Comuna 13 & I'emble-
ma della rigenerazione sociale e culturale di un'a-
rea periferica problematica.
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Fig. https:/Amww.pexels.com/photo/building-with-tree-1534057/

Diversamente dalla maggior parte dei templi di
Angkor Wat in Cambogia, Ta Prohm & rimasto nel-
le stesse condizioni in cui & stato trovato: immer-
so tra alberi che crescono sulle rovine e la giungla
circostante. Un maestoso tempio inghiottito dalla
natura selvaggia.

e

Questo perché le sue rovine sono state letteral-
mente invase dalle giungla, con i ficus strangola-
tori che si stanno impossessando dell'area giorno
dopo giorno, inglobando nel loro tronco i muri sa-
cri, mostrando la supremazia della natura sull'uo-
mo e di come la terra si rigenera, riappropriando-
si di cid che era suo.
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La pista olimpica di bob e slittino & un ex impianto
sportivo nella periferia orientale di Sarajevo, capi-
tale della Bosnia-Erzegovina. Nel 1984 la pista ospi-
10 le gare dei XIV Giochi olimpici invernali. La pista
venne poi danneggiata durante I'assedio di Saraje-
vo, poiché utilizzata come posizione d'artiglieria
dalle forze serbo-bosniache.

I resti della pista sono stati ricoperti di graffiti
ed utilizzati per il ciclismo acrobatico fino al giu-

Fig. foto dell'autore

gno 2014, quando & iniziato il restauro per il recu-
pero di parte della pista.

La pista di Sarajevo & oggi utilizzata per gli alle-
namenti estivi degli slittinisti, attivita estive ed &
meta di turisti che si cimentano nel percorrere la
pista a piedi,ammirando la street art immersi nella
natura.
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