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PER FARE L’ALBERO




PER FARE L'ALBERO CI VUOLE IL SEME...

Il seme & l'organo di diffusione delle piante. Deriva dalla fecon-
dazione delle piante e permette la nascita di un nuovo esempla-
re. Al suo interno, come un vero e proprio embrione, contiene
tutte le parti di una pianta, pronte per svilupparsi.

PER FARE IL SEME CI1 VUOLE IL FRUTTO...

Il frutto & la struttura che racchiude al suo interno il seme, lo
protegge e ne aiuta la dispersione. Quando i frutti sono maturi
possono aprirsi liberando i semi o possono staccarsi con essi dal-
la pianta. Essi si formano dalla trasformazione di alcune parti del
fiore una volta che questo & stato fecondato.

PER FARE IL FRUTTO CIl VUOLE IL FIORE...

Il fiore & l'organo riproduttivo delle piante, dove avviene la fecon-
dazione e si sviluppa il seme. DI solito & molto colorato o profu-
mato perché deve attirare gli insetti che mediano la sua impol-
linazione.




GLI ALBERI CAMMINANO?

Fig. https:/fww.pexels.com/it-it/foto/alberi-azzurro-blu-cielo-9283/

Diversamente dagli animali siamo abituati ad immaginare tutte le piante come essere immobili,
incapaci di spostarsi. Ma non & cosi!

Se pensiamo ad una singola pianta é difficile immaginarne il movimento perché questa & radicata e
stabile, ma si muove anche se non si sposta. Le piante infatti sono in grado di migrare e spostarsi anche
su lunghe distanze, “viaggiano" attraverso i semi. Approfittano di cid che ha la possibilita di movimento,
come l'acqua, l'aria, gli animali o gli uomini e si spostano con loro. Possono spostarsi per chilometri, rag-
giungere continenti lontani e, ogni volta che arrivano in un nuovo posto cercano di adattarsi a vivere Ii.

I frutti, con i semi, permettono alla pianta questi lunghi spostamenti.
Spesso la loro forma & collegata alla modalita di dispersione.



C’E CHI USA IL VENTO

Alcuni frutti hanno una forma di ali, altri, come i soffioni, di pic-
coli paracaduti. In questo modo i frutti, e con loro i semi, posso-
no sfruttare il vento per lasciarsi trasportare nell'aria.

C’E CHI USA L'ACQUA

Ci sono dei frutti o dei semi, come quelli del giglio d'acqua, che
hanno una forma appiattita che facilita il galleggiamento e che
permette loro di essere trasportati dall'acqua di un fiume o ad-
dirittura nel mare e viaggiare come zattere.

C’E CHI USA GLI ANIMALI

Pensiamo ai frutti che ogni giorno troviamo sulle nostre tavole
o a quelli che possiamo trovare nei boschi e di cui alcuni animali
fanno le scorte prima che arrivi l'inverno. Vi siete mai chiesti per-
ché sono cosi buoni? Che vantaggio ha una pianta di farsi man-
giare? Quando un animale mangia un frutto disperde i semi, che
non digerisce, attraverso le feci.




C’E CHI SI CATAPULTA

Alcuni frutti hanno dei meccanismi di apertura “a catapulta” g,
quando sono maturi sono in grado di lanciare i semi che conten-
gono al loro interno il pitu lontano possibile dalla pianta madre.

Ogni seme ha la sua tecnica per spostarsi dalla
pianta madre, ma l'obiettivo & comune:
allontanarsi per cercare un ambiente favorevole in cui poter crescere senza en-
trare in competizione con la propria madre. Una volta che il seme ha trovato un
ambiente e le condizioni ideali pud mettere le prime radici e germinare:
inizia cosi il ciclo di una nuova piantal!l

La pianta crescera sempre piu in altezza alla ricerca del sole, sviluppera foglie

che le permetteranno di compiere la fotosintesi, fiorira nella stagione piu adatta

dando la possibilita alla pianta di riprodursi. | fiori contengono gli organi ripro-

duttivi, maschili e femminili, della pianta e hanno la funzione, grazie ai loro colori
e profumi, di attirare gli insetti.



Fig. foto dell’autore

Gli insetti, in cerca di dolce nettare, posandosi sui fiori si sporcano di polline trasfe-
rendolo da un fiore all'altro. Quando un fiore di una specie riceve il polline di un altro
fiore della stessa specie pud avvenire la fecondazione.

Se questa avviene con successo il fiore si trasforma in un frutto custodendo
al suo interno il futuro della nuova generazione: il semel



L'orto didattico permette ai bambini di seguire lI'intero ciclo vitale di
una pianta osservandolo da vicino. Nello specifico puo essere stimolante:

- Mostrare ai bambini tante tipologie di semi diversi, facendoli manipolare e osservare
nel dettaglio. | semi, oltre ad essere piantati, potranno essere utilizzati per fare moltissimi
lavoretti creativi, da bellissimi mosaici a personaggi 3D.

- Usare i semi per realizzare delle “bombe di semi” (palle di argilla contenenti al loro
interno dei semi da lanciare in posti diversi dall’orto. In questo modo i bambini potranno
facilitare la dispersione di alcune piante

- Osservare e registrare le tempistiche di crescita delle piante seminate. | bambini pos-
sono realizzare un registro dove annotare quando vengono fatte le semineg, quanto tem-
po ci mettono a germinare, quando compaiono le prime foglie, quando compaiono i fiori,
se i fiori vengono visitati da insetti e se i fiori si trasformano in frutti.

- Accompagnare gli ortaggi dell'orto con piante da fiore per attirare insetti impollinatori.
I bambini potranno anche i n questo caso fare delle osservazioni mirate per cercare di
capire se tutti gli insetti visitano gli stessi fiori, se hanno delle preferenze, quanto tempo
e cosa fanno una volta che si posano su un fiore. Questo, oltre a stimolare la curiosita
e il senso di osservazione permette ai bambini di comprendere I'importanza di alcuni
insetti per le piante g, di conseguenza per 'uomo.



DA FRUTTO A SEME... NON SEMPRE!

S

Fig: hps:ffwww.pexels.mfit—itffoafagrume—arae—buccia—cibo—193'?'?43}’
Avete mai mangiato un'arancia senza semi? O una banana?

Non vi sembra strano che un frutto possa non avere semi?
Ebbene si, esistono dei frutti che non contengono semi. Non si tratta di
una cosa naturale ma & opera dell'uomo che nel corso dei secoli & stato
in grado di selezionare alcune piante senza semi e di riprodurle in modo
da renderle piu apprezzate nella nostra alimentazione. Ma come ha fatto
I'uomo a riprodurre queste piante non avendo i semi X =
con cui farne nascere di nuove? f’_J i
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DA FRUTTO A SEME... NON SEMPRE!

Il mondo vegetale ha sempre una soluzione,
le piante infatti sono capaci di riprodursi anche in altri modi,
chiamati genericamente “riproduzione vegetativa”.

Attraverso la riproduzione vegetativa le piante sono capaci di
replicare una copia identica di se stessa, senza bisogno di ri-
correre alla produzione di fiori e alla fecondazione tra piu pian-
te di una stessa specie.

L'uomo e capace di sfruttare questa caratteristica e ha
inventato le talee, un modo alternativo perriprodurre le piante!

Le talee sono una porzione di pianta tagliata e inserita nel
terreno per rigenerare le parti mancanti, dando cosi vita ad
una nuova pianta.

Fare delle talee & certamente piu complesso di fare delle semi-
ne ma, con il supporto di persone piu esperte, possono essere
sperimentate anche in un orto didattico con i bambini.
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